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O Slunečnici

Rok 2008 byl pro Slunečnici - Nadační fond Heleny Houdové rokem plným změn. Nadační fond začínal jako organizace fungující plně na bázi dobrovolnictví. Během léta 2008 se však vedení fondu rozhodlo, že jeho činnost v České republice zintenzívní a nadační fond bude profesionalizovat. Od září započal pracovat profesionální tým a v prosinci došlo na tiskové konferenci k představení Slunečnice jakožto staronové organizace, která navázala na osmiletou historii práce fondu v ČR a navíc je obohacena o zkušenosti se sesterskou organizací  Sunflower Children, která působí v USA. 
POSLÁNÍ

Posláním Slunečnice je podporovat jakkoli znevýhodněné děti po celém světě tak, aby mohly žít plnohodnotný život.

VIZE

Stát se jedním z nejvýznamnějších nadačních fondů v ČR, který bude s maximální efektivitou a transparentností, kvalitně, komplexně a bez diskriminace pomáhat jakkoli znevýhodněným dětem na celém světě.

Činnost v roce 2008
V roce 2008 patřila k hlavním aktivitám podpora integračních táborů sbližujících několik znevýhodněných skupin obyvatel, podpora rodin azylantů a podpora dětí z pěstounských rodin. Dále byl realizován projekt „Vánočním přáním pomůžete dětem“. Konec roku 2008 byl ve znamení příprav na zcela novou profesionální éru.
Podpořené projekty

Kout – Integrační tábor pro děti s handicapem
Integrační tábory sbližují několik znevýhodněných skupin obyvatel – děti z uprchlických táborů, děti z dětských domovů, děti s handicapy viditelnými, děti s handicapy skrytými, rodiče dětí s handicapy, rodiče s handicapem a jejich zdravé děti, které se musí s touto situací obtížně vyrovnávat (rodiče s roztroušenou sklerózou). Táborů se zúčastňují i rodiny bez jakéhokoliv handicapu, které si platí veškeré náklady sami. Dvou turnusů se zúčastnilo celkem 140 osob ze všech těchto skupin. Cílem projektu je nenásilná integrace a zlepšení psychického i zdravotního stavu všech účastníků za pomoci speciálně připravených terapeutických programů.

Výjimečnost projektu je v individuálním přístupu ke každému z klientů, v široké různorodosti zúčastněných skupin, a v organizaci programu s koňmi. Koně jsou přítomni na táboře po celý den. To znamená, že děti, které nejsou schopny zúčastnit se z různých důvodů v určeném čase terapie, o jízdy nepřijdou a absolvují je v jiné části dne. Toto není možné, pokud se s dětmi během pobytu za koňmi dochází.

Dětem s handicapy a jejich rodičům je poskytnut týden plný porozumění, lásky i odpočinku. Nejen děti, ale i rodiče těchto dětí, kteří nedali své děti s těžkými handicapy do dětských domovů a navíc žijící na hranici životního minima  skutečně takový pobyt potřebují. Starším dětem - mládeži z uprchlického tábora - je umožněna spoluúčast na přípravě programu a tím se začleňují do moderní společnosti. Místní zastřešující organizace: o. s. Zajíček na koni za pomoci Centrum kultur o.s..
Otevřené dveře 2008
Další část „Otevřených dveří“ v roce 2008 svedla dohromady sociálně znevýhodněné děti z českých rodin, rodin azylantů i čekatelů na azyl ve Studenci u Horek v Podkrkonoší. Ve dvou turnusech děti absolvovaly bohatý program, ve kterém se mohly seznámit s kulturními zvyky a druhy náboženství. Prostřednictvím her cestovaly světem a nacházely, jak mnoho je spojuje. 

Předností Otevřených dveří je přítomnost mnoha dobrovolníků, kteří jsou dětem k dispozici v radostných chvílích, ale i tehdy, mají-li děti nějaké neshody nebo trápení. Program je koncipován tak, aby odrostlí účastníci ať již z Čech nebo z uprchlických táborů byli oporou a pomocníky těm mladším. 

Místní zastřešující organizace: o.s. Podkrkonošská společnost přátel dětí zdravotně postižených se sídlem v Semilech http://podkrkonos.spol.semily.eu/

Učíme se a hrajeme si společně 

Občanské sdružení Amalthea, které v Pardubickém regionu provozuje Centrum náhradní rodinné péče, získalo prostřednictvím Nadačního fondu Slunečnice Heleny Houdové opět finanční podporu od společnosti Toyota Financial Services Czech. Peníze pomohly dětem z pěstounských rodin a z dlouhodobého hlediska napomáhají i k rozvoji náhradní rodinné péče.

Předmětem projektu Učíme se a hrajeme si společně byla v loňském roce zejména individuální práce s dětmi formou různých typů terapií, dále práce s dětmi na odpoledních klubech (1x týdně), setkáních rodin (5x ročně) a letním táboře.

Aktivity projektu byly upraveny podle výsledků práce z loňského roku, metody práce však zůstaly v podstatě stejné. Pracovníci CNRP o.s. Amalthea pokračují v dlouhodobé individuální práci s dětmi, kromě socioterapie, muzikoterapie, hipoterapie apod. využili také novou metodu - videotrénink interakcí. Děti jsou nadále doučovány - jak ve svém přirozeném prostředí, tak při čtvrtečních odpoledních klubech. Z finančních prostředků připravila o.s. Amalthea další setkání pěstounských rodin a také tradiční letní tábor v Neratově v Orlických horách. Do projektu bylo v letošním roce zapojeno 40 dětí.

Další projekty

Turistický kurz Bukovec

Hlavním cílem projektu bylo umožnit účast dětem ze slabšího sociálního prostředí a nabídnout jim tak prožitky, které jim jejich vlastní rodina nemůže umožnit. Kurz byl zaměřen na komunikaci, spolupráci v týmu, chování v přírodě, tvořivost, respekt a toleranci. Pozornost byla také věnována zvládání stresových situací.
Učňovská škola v Peru
Návrh postavit zde učňovskou školu vyšel od NF Inka – zakladatelky NF Inka PhDr. Olgy Vilímkové a ředitele NF Inka v Peru, José Manuela Quispe Cáceres
Učňovská škola poskytne mládeži (a dalším zájemcům) získat praktické dovednosti - vyučit se v oboru truhlářství a šití, a tím jim umožní lepší uplatnění na trhu práce, případně mohou založit vlastní mikropodnik. Zruční truhláři a švadleny pomohou svými výrobky zlepšit podmínky života v oblasti. Mikropodniky umožní rodině dobré živobytí, sníží se tak počet extrémně chudých v oblasti.
Předměty, vyrobené ve škole, daruje NF Inka tam, kde budou potřeba. Stoly, židle, knihovny, atd. do vysokohorských školiček, případně rodinám s dětmi v těžké životní situaci, a oblečení sirotkům a dětem v tísni. 
Vánočním přáním pomůžete dětem
Slunečnice nadační fond Heleny Houdové připravil vánoční přáníčka vyrobená dětmi z Dětského domova Horní Počernice, Speciální základní školy v Hostinném, Dětského diagnostického ústavu v Homolích a ze Základní školy Kostelní v Čelákovicích. Výtěžek z jejich prodeje byl použit na podporu projektů Nadačního fondu Slunečnice Heleny Houdové. 

V roce 2008 si od nás přání koupily a podpořily tak znevýhodněné děti tyto firmy: 
Amica s.r.o. 
Comgate, a. s. 
Danielson Logistics s.r.o. 
Incoma Research, s. r. o. 
Orak s.r.o. 
Optimum Distribution 
Pharmedex s.r.o. 
Resort Living s.r.o.
Všem dárcům srdečně děkujeme!

Dárci nad 15.000,- Kč

Toyota Financial Service Czech, s.r.o.  450.000,- Kč

Incoma Research 50.000,- Kč

Grund, a.s. 150.000,- Kč

BNT - Pravda 15.000,- Kč

Kontakt:

Ing. Martina Boledovičová (do 02/2008)
martina@sunflowerchildren.cz

dobrovolná koordinátorka pro Českou republiku

Koterovská 16

Plzeň

30144

Kristýna Růžičková (do 09/2008)

Černolice 65

Mníšek pod Brdy

25210

Mgr. Taťana Kudějová

tatana@slunecnice.org
ředitelka Slunečnice nadačního fondu Heleny Houdové

V Závětří 6

Praha 7

17000

